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Bases IV Premio SEEDO a la Comunicacion en Obesidad

La Sociedad Espanola de Obesidad (SEEDO) tiene el placer de anunciar la cuarta
edicion del Premio a la Comunicaciéon en Obesidad, que conserva el objetivo primordial
de reconocer la labor de los medios de comunicacién en la difusion y acercamiento de una
enfermedad no reconocida, como la obesidad, a la opinidn publica. Este reconocimiento se
concreta en premiar a periodistas/divulgadores/as que hayan contribuido con su trabajo a un
mejor conocimiento de esta enfermedad y a ayudar, con informaciéon rigurosa y bien
elaborada, a ir superando el estigma que se asocia con la obesidad.

Podran concurrir todos/as aquellos/as profesionales de la comunicacién (sean o no
periodistas) que hayan publicado, en cualquier medio de comunicacién nacional
(independientemente de su soporte: prensa escrita, medios online, radio, canales sociales,
podcast o television y ambito de difusién: local, regional, nacional, internacional), alguna
informacion y/o trabajo periodistico que haya aportado un enfoque relevante sobre la
obesidad. El periodo establecido para la publicacion de este contenido es de un afo, entre
el 30 de junio de 2025 y el 30 de junio de 2026.

La informacion/el trabajo puede ser tanto en castellano como en otras lenguas
oficiales del territorio espafiol.

Categorias
Se establecen dos categorias y una mencién especial:

1. Medios Escritos (impresos y/o digitales)
- Primer Premio
- Accesit

2. Medios Audiovisuales (radio, television, redes sociales, podcast,...)
- Primer Premio
- Accésit

o Mencidén especial por la trayectoria en divulgacién de informacion sobre
obesidad y sus complicaciones
Mencion especial del jurado, no retribuida, a un/a profesional de la comunicacion o medio
de comunicacién como reconocimiento de su labor en la difusién de informacién de salud-
obesidad. Las candidaturas seran propuestas por los miembros del jurado, quienes también
asumen la responsabilidad de la eleccién final del galardonado.

Dotacion
La convocatoria esta dotada con un total de 3.000 euros, como sigue:

e 1.000 € para el Primer Premio, en cada una de las dos categorias
e 600 € para el Accésit, en cada una de las dos categorias

El/la beneficiario/a de los premios sera aquel/aquella profesional de la comunicacién que
haya realizado el trabajo periodistico, aportando su vision divulgativa y creativa, ya sea a
titulo individual o en colaboracion (en el caso de trabajos colectivos). El/la primer/a firmante
del articulo sera considerado/a, a efectos de comunicacion, quien recibira la mencion
(quedando a su criterio hacer extensivo el premio a otros/as posibles colaboradores/as).
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A la hora de nominar, se incluira el nombre del proyecto, autor/res del mismo y la
empresa que lo ha publicado, emitido y/o producido. El autor/es es/son los que recibiran la
dotacion econdmica, independientemente que haya sido un trabajo por encargo.

Criterios de evaluacion y eleccion

Los trabajos remitidos que cumplan con los requisitos de las bases del concurso
seran valorados por un jurado, que seleccionara un primer premio en cada categoria. Entre
otros aspectos, se ponderara:

Valor informativo e interés en el ambito de la obesidad

Relevancia clinica y/o social

Calidad narrativa e impacto periodistico

Enfoque riguroso y profundidad

Creatividad, originalidad e innovacién

Diversidad y relevancia de las fuentes consultadas

Participaciéon de expertos de SEEDO

Capacidad de difusion e interpretacién del conocimiento cientifico en el ambito de la
obesidad

¢ Novedad de la tematica

Composicion del Jurado
e 3 representantes de SEEDO/Fundacion SEEDO
¢ (Gabinete de prensa SEEDO

¢, Como participar?

Los candidatos (o terceros, previa aprobacion por parte del/la autor/a) enviaran
directamente la propuesta al siguiente link https://intranet.pacifico-
meetings.com/amsysweb/?idFF=1524 , Cada autor/a podrd presentar un maximo de 5
trabajos, aunque solo uno de ellos optara a ser premiado en la convocatoria.

La documentacion a enviar en la solicitud debe incluir:

Categoria Medios Escritos (impresos y/o digitales):
e Documento en formato PDF
o Si el trabajo esta en una pagina web, se incluird ademas la URL para acceder al
articulo
e Cada trabajo debe incluir el nombre completo del/la autor/a, direccion de email y
teléfono de contacto
e Debe incluirse nombre del medio, asi como el dia de publicacion

Categoria Medios Audiovisuales (radio, television, RRSS, podcast,...):

« Se debera remitir el trabajo, en cualquier formato audiovisual (utilizando programas
de descarga como Wetransfer o similar en caso de superar el tamafio aceptable en
correo electronico)

o Si el trabajo esta incluido en una pagina web, se incluira la URL para acceder al
trabajo presentado

e Cada trabajo debe incluir el nombre completo del/la autor/a, direccion de email y
teléfono de contacto

e Debe incluirse nombre del medio/programa donde se ha difundido el trabajo, asi
como el dia de emision


https://intranet.pacifico-meetings.com/amsysweb/?idFF=1524
https://intranet.pacifico-meetings.com/amsysweb/?idFF=1524
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Plazos
El plazo para la presentacion de trabajos se iniciara el 1 de julio de 2026 y estara
abierto hasta el 10 de septiembre de 2026, 23:59 h.

Fallo del jurado y Entrega de premios
El fallo del jurado se dara a conocer en el marco de la celebracion del Congreso
Nacional de la SEEDO, que tendra lugar en Cadiz del 25 al 27 de noviembre de 2026.

El acto oficial de entrega de premios se efectuara en el marco del Seminario de
Prensa SEEDO 2027, a celebrar en enero de 2027 en Cuenca. La organizacién del
Congreso se responsabilizara de gestionar la presencia de los/as ganadores/as.

Propiedad Intelectual y proteccion de datos

Los derechos de propiedad intelectual o industrial que puedan derivarse de los trabajos
corresponderan a sus autores/as o0 a las personas juridicas a las que hayan podido ceder los mismos.
La presentacién de una candidatura al Premio no supone la cesién ni traspaso o renuncia a los
derechos que correspondan a los/as autores/as de cada una de las candidaturas, conservando asi
todos los derechos establecidos por la legislacion vigente en materia de propiedad intelectual e
industrial.

El/la autor/a o autores/as autorizan a la SEEDO a la mencion del trabajo presentado en su web, asi
como su redifusién en medios y redes sociales de esta sociedad cientifica.

En cumplimiento de lo dispuesto en el Reglamento UE 2016/679 y la vigente Ley Orgéanica de
Proteccion de Datos de Caracter Personal, los datos de caracter personal que se facilitan en el marco
de la presente convocatoria, asi como cualesquiera otros que sean facilitados a lo largo de la relacion
que en las bases de la misma se establece, seran de la responsabilidad de SEEDO y podran ser
utilizados con la finalidad de gestionar su candidatura y la entrega de los premios, en el caso de que
resulte ganador/a. Unicamente trataran los datos personales para el cumplimiento de las finalidades
descritas anteriormente, respetando en todo caso la legislacién vigente.

Aceptacion de las bases

La presentaciéon de una candidatura al Premio de Periodismo SEEDO implica la aceptacién integra
de las presentes bases y el fallo inapelable del Jurado, cuya interpretacién correspondera a los
integrantes del mismo. Cualquier incumplimiento de plazos o procedimientos reflejados en estas
bases privara al/la candidata/a de la posibilidad de optar al premio. En el caso de incumplimiento de
cualquiera de los puntos descritos en las presentes Bases, se podra retirar la candidatura.

Consideraciones finales
La participacion en este Premio implica la plena aceptacion de las bases y del fallo del Jurado, que
sera inapelable. El premio podra declararse desierto y el fallo del Jurado sera inapelable.

En el caso de que el trabajo premiado, en alguna de sus modalidades, resulte ser un plagio de otro o
infrinja derechos de terceros y asi se demuestre fehacientemente, el/la ganador/a estara obligado/a
a devolver la dotaciéon econdémica y el diploma conmemorativo del premio, sin menoscabo del derecho
de la SEEDO a reclamarle por los perjuicios sufridos.

SEEDO se reserva la facultad de modificar y/o cancelar las presentes bases en cualquier momento,
sin obligacion de indemnizacion alguna a terceros

No se admitiran trabajos premiados anteriormente dentro del territorio nacional. El fallo del jurado sera
publicado en la web de SEEDO, medios de comunicacion y a través de redes sociales.

Ante cualquier duda, péngase en contacto con Concepcion Gémez en: secretaria@seedo.es
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